T ..' iy \ e I
) =_ ) 'S0 9001
il 5 ¥ REGISTERED FIRN
Rt

eprPALUL ORASENESC BUHUSI

‘ Buhusi-605100, str. VAioagd nr.2, jud. Bacii Nr. Autoriz. funct.: 102/01. 0o, 2010 ; C.LF. 4187271
certificat L.5.0. 9001 -Numar certificat 56336/ A0001 /UK/RO

Tel: D234-262220 - centrala; Tel/Fax: 0234-261580 - sacretarial;
l o . e-rai! spita[buhusf@gmaibcom i y.;ww.ggitalbuhusi,m

----------------------------------

a'(em‘la.g-.:—:f--aoo...

Tratament in astm bronsic si BPOC
Exemplarul.....coc0.n.

Rev. 1

Muiti dintre pacientii astmatici au un control inadecvat al bolii si nu ating acel deziderat de astm total
controlat cu doze mici sau modzrate de corticoizi topici. Sigur i o opfiune ar putea fi addugarea de
antileucotricne, beta-2 adrenergic de lungd durata, sau cregterea dozelor de corticoid inhalator. Dup¥ ce FDA
a pus in discutie siguranta beta-2 adrenergicelor de lungd durata n astm, in derinta de & gési strategit de
minimizare a efectelor acestora in aceastd boala s1 datorita heteragenititii pacientilor cu astm, s-au céutat si
alte alternative de agenti pentru controlul bolii. Lz momentul acela, desi se lua in caleul grupa de
anticolinergice, un raport Cochrane ardta ca nu se justifica introducerea de rutina a acestei grupe de agent
meadicamentosi in terapia antiasumaticd {totu] fiind bazat pe utilizarea ipratropivmoului), iar despre tiotropium
se spunea cd nusunt date. Astfel, tiotropiumul, care era aprobat din 2004 pentru BPOC, nu erz cu acelasi
regim pentru astmul brongic Addugarea de tiotropium monoadminisirare zilnica la o doza crescutd de
conicoizi (800 meg de budesonid) plus beta-2 adrenergic de lungé duratd a ameliorat semnificativ funciia
pulmonar pe 24 de ore la cei cu forme severe de astm inadecvat controlate. Spiriva (tiotropium) Respimat
i teatamentu! astmului bronsic a fost acceptatd de catre autorititile de reglementare din UE. Spiriva
Respimat este indicat ca tratarent complementar bronhodilatator de intretinere pentru pacieniii adulti cu
asum, care sunt tratafi cu o combinatie de intretinere pe baza de coriicosteroizi inhalatori (=500pg
budesonida/zi sau echivalent) si betal agonisti cu duratd fungd de actiune, si care au experimentat una sau
mai multe exacerbiri severe in anul precedent.

Nouz indicatie pentru Spiriva® Respimat® In tratamentul astmului este bazatd ps rezultatele programu lui
clinic de Fazd [ UniTinA-asthma®, care invesiigheazi pacientii adulti cu asim care continui sa prezinte
simptome in ciuda terapiei cu ICS sau ICS/LABA .

Spiriva® Respimat® este un tratament de intretinere inhalator anticoiinergic cu actiune de lunga duratd.
Actioneazd prin deschiderea catlor respiratorii ingustate $i menjinerea lor in acest stadiu titnp de 24 de ore. .
. Tn prezent nu existd alj hronhodilatatori anticolinergici cu actiune de TangA durati indicati pentru
tratamentul astmului, Spiriva® Respimat® este deja aprobat peniru tratamentul bolii pulmonare obstructive
cronice {BPOC), sustinut de datele complete rezultate in urma a peste 230 de studii clinice care au investigat
efectele tiotropium asupra BPOC. Dozele inhalatorii recomandate sunt de 2,5 micrograme de doua ori de
preferat dimineata,aceeasi doza fiind indicata si in sdr.overlap astm si BPCC precum si in BFOC in special

forme severe.
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